Wochenplan fur Bewohnerinnen der Therapeutischen Wohngemeinschaft Sprungbretter (Stand 05/2011)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8.00-8.45 Uhr 8.QQ-8.45 _Uhr
0 i woOchentlich
woOchentlich
Morgenrunde
Morgenrunde
wochentlich

Einzelgesprach (60 min)
nach Vereinbarung

Option 1
Teamgespréach FuRball 18.\/(\)/('30&116:9r1ﬁi?:#hr
vierteljahrlich, jahrlich freiwillig 18:30 Uhr
Entspannungsgruppe
,Qi Gong*
19.00- 20.00 Uhr Option 2
19.00-20.30 Uhr monatlicher 20.00-21.00 Uhr
Stammtisch .. X
N . . . wochentlich
wochentlich Gesprachsgruppe fur Badmintonaruope
Therapeutische Gruppe Berufstatige und grupp

Ehemalige
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